
16.11.2026

17:00 bis 
18:30 Uhr

Online via 
Microsoft Teams

Let´s be mindful!
Psychische Gesundheit von Schüler*innen stärken

Ein Schulwechsel, eine Trennung der Eltern oder anhaltende Konflikte in der Pubertät - 
viele Familien erleben Situationen, in denen Sie sich Unterstützung wünschen.

Trennung  
der Eltern

Konflikte in  
der PubertätSchulwechsel

Unsicherheiten im  
Familienalltag
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Erfahren Sie:

Wann eine Beratung  
sinnvoll sein kann

Wie eine Beratung 
abläuft

Welche Unterstützung  
die Beratungsstellen in 
Haldensleben und  
Wanzleben anbieten

Digitale 
Infoveranstaltung

Kostenlos teilnehmen! 
familienberatung.lvg-lsa.de

Let´s be mindful!
Psychische Gesundheit von Schüler*innen stärken

Weitere Infos zum Projekt: mindful.lvg-lsa.de 


